
6. Bléré 1 1 0 0 1 16 29
7. Joué-lès-Tours 1 1 0 0 1 18 42
8. Saint-Avertin 1 1 0 0 1 14 40

MMooiinnss  1166  aannss  --  BBaassssee
Gien - Mehun ............................................30 - 14
Saint-Doulchard - Épernon ......................33 - 34
US Orléans - E. Vierzon............................41 - 28
Vendôme - Blois .......................................31 - 32

Le classement Pts J. G. N. P. p. c.
1. Gien 3 1 1 0 0 30 14
2. US Orléans 3 1 1 0 0 41 28
3. Épernon 3 1 1 0 0 34 33
4. Blois 3 1 1 0 0 32 31
5. Saint-Doulchard 1 1 0 0 1 33 34
6. Vendôme 1 1 0 0 1 31 32
7. E. Vierzon 1 1 0 0 1 28 41
8. Mehun 1 1 0 0 1 14 30

MMooiinnss  1144  aannss  --  HHaauuttee
Châteauneuf - Saint-Avertin.....................25 - 30
Saint-Cyr - Mainvilliers .............................17 - 22
US Orléans - E. Vierzon............................23 - 27
Montargis - Bléré......................................30 - 24

Le classement Pts J. G. N. P. p. c.
1. Montargis 3 1 1 0 0 30 24
2. Saint-Avertin 3 1 1 0 0 30 25
3. Mainvilliers 3 1 1 0 0 22 17
4. E. Vierzon 3 1 1 0 0 27 23
5. US Orléans 1 1 0 0 1 23 27
6. Châteauneuf 1 1 0 0 1 25 30
7. Saint-Cyr 1 1 0 0 1 17 22
8. Bléré 1 1 0 0 1 24 30

MMooiinnss  1144  aannss  --  BBaassssee
Gien - Vendôme........................................29 - 22
Saran - Joué-lès-Tours ............................35 - 33
Exempt : Épernon/Nog.
Exempt : Nazelles-Nég.

Le classement Pts J. G. N. P. p. c.
1. Gien 3 1 1 0 0 29 22
2. Saran 3 1 1 0 0 35 33
3. Joué-lès-Tours 1 1 0 0 1 33 35
4. Vendôme 1 1 0 0 1 22 29
5. Épernon/Nog. 0 0 0 0 0 0 0

. Nazelles-Nég. 0 0 0 0 0 0 0

HHaannddbbaallll  CCeennttrree  fféémmiinniinn

PPrréénnaattiioonnaallee  ((FF))
MSD Chartres - Vendôme ........................29 - 14
Esc. Orléans - Montargis 2 ......................23 - 26
US Orléans - Dreux AC 2 .........................24 - 26
Vierzon - Issoudun....................................21 - 16
Chambray 2 - Joué-lès-Tours..................24 - 27

Le classement Pts J. G. N. P. p. c.
1. Joué-lès-Tours 43 15 14 0 1 413 331
2. Chambray 2 40 15 12 1 2 428 372
3. Montargis 2 35 15 9 2 4 371 343
4. Vierzon 31 15 8 0 7 349 334
5. Dreux AC 2 29 14 7 1 6 308 302
6. US Orléans 24 14 5 0 9 353 377
7. Esc. Orléans 23 15 4 0 11 388 413
8. Issoudun 22 14 4 0 10 318 355
9. Vendôme 22 14 3 2 9 303 377

10. MSD Chartres 21 15 4 0 11 305 332

HHoocckkeeyy  ssuurr  ggll..
DDiivviissiioonn  22  --  PPllaayy--ooffff

Rouen - Lyon ................................................4 - 5
Toulouse - Tours ..........................................4 - 1
Français Volants - Cholet.............................6 - 5
Asnières - La Roche/Yon .............................4 - 3

RRuuggbbyy
FFééddéérraallee  22  --  11

Vierzon - Trignac ........................................20 - 9
St. Nantes - Blois......................................14 - 16
Paris UC - Rennes EC ..............................16 - 15

Le classement Pts J. G. N. P. p. c.
1. Suresnes 70 17 15 0 2 392 137
2. Cergy-Pont. 67 17 15 0 2 344 157
3. Vierzon 43 17 9 1 7 241 227
4. St. Nantes 42 17 9 1 7 262 277
5. Vitry 41 17 8 1 8 231 228

6. Rennes EC 34 17 6 1 10 233 274
7. Blois 34 17 7 2 8 237 315
8. Trignac 33 17 6 0 11 232 263
9. Paris UC 32 17 6 1 10 224 289

10. Gennevilliers 32 17 5 1 11 240 258
11. Orsay 31 17 6 1 10 233 288
12. L'Aigle 23 17 5 1 11 200 356

RRuuggbbyy  CCeennttrree

HHoonnnneeuurr
Sully - Bracieux.........................................24 - 18
Joué-lès-Tours - Lamotte-Beuv...................8 - 0
Vendôme - Dammarie...............................55 - 14
Les Aubrais - Chartres .............................20 - 12
Déols - La Châtre .....................................19 - 10

Le classement Pts J. G. N. P. p. c.
1. Chartres 60 14 13 0 1 386 100
2. Lamotte-Beuv. 45 15 10 0 5 181 113
3. La Châtre 42 15 9 1 5 199 161
4. Joué-lès-Tours 38 15 8 0 7 177 169
5. Vendôme 36 14 8 0 6 236 195
6. Les Aubrais 29 15 5 1 9 156 181
7. Déols 26 15 6 1 8 186 288
8. Dammarie 25 15 5 1 9 152 260
9. Sully 24 15 5 0 10 166 267

10. Bracieux 19 15 2 2 11 130 235

PPrroommoottiioonn  hhoonnnneeuurr
Saint-Amand - Montargis...........................0 - 36
Saint-Florent - Esvres/Montb.....................7 - 12
Luynes - Salbris ........................................12 - 43
Ovale de Loire - Romorantin......................16 - 8

Le classement Pts J. G. N. P. p. c.
1. Esvres/Montb. 58 14 12 1 1 372 92
2. Salbris 49 13 11 0 2 355 111
3. Montargis 40 13 9 0 4 234 134
4. Ovale de Loire 35 13 7 1 5 230 195
5. Loches 31 13 6 0 7 215 151
6. Romorantin 30 13 6 0 7 173 178
7. Luynes 20 14 4 0 10 194 337
8. Saint-Florent 17 13 2 0 11 136 208
9. Saint-Amand 6 14 2 0 12 59 562

VVoolllleeyy--BBaallll
LLiigguuee  AA

Narbonne - Montpellier ................................3 - 1
Cannes - Poitiers ..........................................3 - 0
Tourcoing - Ajaccio ......................................0 - 3
Alès - Avignon...............................................3 - 2
Tours - Rennes .............................................3 - 1
Sète - Toulouse ............................................3 - 2
Nice - Saint-Quentin .....................................0 - 3
Beauvais - Paris............................................3 - 2

Le classement Pts J. G. P. p. c.
1. Tours 66 26 23 3 71 25
2. Sète 60 26 21 5 68 34
3. Cannes 51 26 18 8 65 40
4. Saint-Quentin 49 26 17 9 56 39
5. Poitiers 49 26 18 8 59 43
6. Beauvais 49 27 14 13 64 47
7. Tourcoing 47 26 16 10 55 44
8. Toulouse 40 26 13 13 52 51
9. Paris 39 26 13 13 50 48

10. Rennes 37 26 12 14 52 53
11. Montpellier 30 26 11 15 43 58
12. Nice 28 26 10 16 39 57
13. Avignon 22 26 7 19 36 66
14. Ajaccio 21 26 5 21 32 65
15. Alès 20 27 6 21 34 69
16. Narbonne 19 26 5 21 31 68

VVoolllleeyy--BBaallll  CCeennttrree

RRééggiioonnaall  SSeenniioorrss
Tours VB - Saint-jean-de-Br. .......................3 - 1
Saint-Cyr/L. - Chartres .................................0 - 3
Saint-Avertin - Vendôme..............................3 - 1
Exempt : Saint-Denis-en-V.
Exempt : Jules-Ferry

Le classement Pts J. G. P. p. c.
1. Chartres 28 14 14 0 42 1
2. Saint-Denis-en-V. 24 14 10 4 32 14
3. Saint-jean-de-Br. 23 14 9 5 32 21
4. Tours VB 21 13 9 4 29 17
5. Saint-Avertin 20 13 7 6 25 24
6. Jules-Ferry 19 13 6 7 23 24
7. Saint-Cyr/L. 18 14 5 9 21 30

8. Châteaudun 14 13 1 12 3 38
9. Vendôme 14 14 0 14 4 42

10. OVB/US Orléans 0 0 0 0 0 0

VVoolllleeyy--bbaallll  CCeennttrree  fféémmiinniinn

RRééggiioonnaall  SSeenniioorrss
Saint-Jean-de-Br. - Saint-Avertin ................3 - 0
Châteaudun - Dreux .....................................3 - 2
Jules-Ferry - Tours VB .................................3 - 2
Vendôme - Mont-près-Chamb.....................2 - 3
Mont-près-Chamb. - Chartres .....................3 - 0
EC Orléans - Joué 2 .....................................3 - 1
Exempt : Chartres
Exempt : EC Orléans
Exempt : Joué 2

Le classement Pts J. G. P. p. c.
1. Joué 2 31 17 14 3 44 14
2. Châteaudun 29 16 13 3 42 21
3. Jules-Ferry 29 17 12 5 40 23
4. EC Orléans 29 17 12 5 39 22
5. Mont-près-Chamb. 28 16 12 4 39 24
6. Dreux 26 16 10 6 39 26
7. Vendôme 24 17 7 10 26 36
8. Saint-Jean-de-Br. 22 17 5 12 21 38
9. Tours VB 21 17 4 13 26 43

10. Chartres 19 17 2 15 17 47
11. Saint-Avertin 18 17 1 16 10 49

WWaatteerr--ppoolloo
NNaattiioonnaallee  33  AA

Rennes - AAJ Blois.....................................10 - 8
Flers - Montargis ............................................... - 

Le classement Pts J. G. N. P. p. c.
1. Montargis 42 14 14 0 0 262 142
2. Orléans 33 15 11 0 4 233 149
3. Rennes 27 14 9 1 4 152 122
4. Flers 21 12 7 0 5 106 111
5. AAJ Blois 19 13 6 1 6 173 157
6. Angers 15 14 5 0 9 121 150
7. Le Havre 11 13 4 0 9 154 209
8. Tours 6 15 2 0 13 165 250
9. Le Mans 5 12 1 2 9 97 173

résultats et classements

athlétisme - marche et perche course - foulées controises

BULLETIN D'INSCRIPTION
à retourner avant jeudi 1er avril à l'adresse suivante

accompagné d'un chèque de 7 € établi à l'ordre
de « LES FOULÉES CONTROISES »

9 € sur place (clos 15 min avant l'heure de départ)
GRATUIT POUR LES ENFANTS 1 et 2 km

A.S. Les Foulées Controises
Mairie de CONTRES
place du 8-Mai - 41700 CONTRES

                      Nom ....................................Prénom.......................................
Né (e) en ........................................................ H*      F*
Adresse ........................................................................... .......................................
Ville ..........................................................Code postal.......................................
Téléphone.......................................Adresse mail.............................................

*Licencié (e)  FFA   UFOLEP   FSGT   FSCF   FFT
(course à pied en compétition)

Nom du club si licencié (e) ..........................................................
N° de licence FFA.........................................................................

AUTORISATION PARENTALE (jeunes de moins de 18 ans non liciencés(es) FFA
Je soussigné M. .....................................représentant légal de l'enfant......................................
autorise celui-ci à participer aux Foulées Controises le 5 avril 2010 et dégage la responsa-
bilité des organisateurs en cas de défaillance physique de sa part.
Fait à :...............................................le................................Signature.............................................

*Certificat médical autorisant la course à pied en compétition

* 1 km (2001 à 2003)      * 1 km (1999 à 2000)      * 2 km (1995 à 1998)
* 5 km (1994 et avant à partir de cadet)
* 10 km (1994 et avant à partir de cadet) *Merci d'entourer les

mentions choisies

COUREURS
INSCRIVEZ-VOUS

EN AVANCE
MERCI

(benjamins et minimes)

’AJBO marque une nou-Lvelle fois de son empreinte
un rendez-vous national. Cette
fois, il s’agissait du match de
sélection nationale sur 10 km
junior, organisé à Aix-les-
Bains en marge des champion-
nats de France élite sur 20 km.
Émilie Menuet a remporté le
10 km juniors en 49’31’’, réali-
sant du même coup les minima
pour les championnats du
monde (50’55’’) qui se déroule-
ront au Canada du 19 au 25 juil-
let. « Ce n’est pas une surprise,
confie son entraîneur Marc
Glaudel. C’était l’objectif. Émi-
lie a terminé avec 2 minutes
d’avance sur la seconde. Elle est
la seule junior française,
jusqu’à aujourd’hui, à avoir
réalisé les minima pour les
championnats du monde. »
Cette performance qualifie
également la Blésoise pour le
match international qui se dé-
roulera à Podebrady, en Répu-
blique Tchèque, le 10 avril.
« Mais elle a également marqué
des points pour la Coupe du
monde de marche qui se dérou-
lera au Mexique, à Chihuahua,
les 15 et 16 mai. »
Émilie Menuet n’était pas la
seule athlète de l’AJBO pré-
sente à Aix-les-Bains ce week-
end. Elle était accompagnée de
Louis-Guillaume Blanc, qui lui
participait aux 20 km élite.
Malheureusement, le mar-
cheur blésois a dû abandonner
au 14e kilomètre. « Il avait mal
aux jambiers ainsi qu’au ventre,
explique Glaudel. Mais je

pense que le mental et la baisse
de motivation sont aussi entrés
en jeu quand il a vu qu’il était
décroché. » Blanc, qui a mis
l’accent sur ses études, n’est
plus en mesure de conserver sa
place de leader au niveau na-
tional, en manque d’un entraî-
nement suffisant.

Perche : 4,32 m
pour Corentin Menant
Samedi, à l’occasion de la fi-
nale du Perche Élite Tour à Li-
moges, Corentin Menant (Vi-
neuil) a battu son record en

franchissant 4,32 m lors de son
3e essai. Son précédent record
était de 4,23 m, réussi à Cler-
mont-Ferrand il y a quinze
jours. Voilà qui conclut une
très belle saison hivernale au
cours de laquelle il a fortement
progressé. Rappelons que sa
meilleure marque de l’hiver
dernier était de 3,60 m. Pour la
saison estivale, ses objectifs
seront de se qualifier pour les
France FFA (minima E à
4,30 m) et de battre le record
ju ni o r du L o i r - e t - C h e r
(4,49 m) qui date de 1970.

MENUET IRA AUX MONDIAUX
La Blésoise s’est qualifiée pour le 10 km marche des mondiaux juniors.

Émilie Menuet a réalisé les minima, ce week-end à Aix-les-Bains.
(Photo archives cor. NR, Patrice Juin)

a 15e édition des FouléesLcontroises se déroulera
lundi 5 avril. L’épreuve reine,
celle du 10 km, remportée en
2009 par Anouar Assila, alors
licencié à l’EC Orléans - CJF,
débutera à 10 h. Elle se dispu-
tera sur une boucle de 5 km à
parcourir deux fois.

Les autres courses

9 h 15 : départ du 5 km.
11 h 15 : départ du 2 km.
11 h 30 : départ du 1 km (enfants nés
en 1999 et 2000).
11 h 45 : départ du 1 km (nés
entre 2001 et 2003).

Voir le bulletin d’inscription
ci-dessous.

Rendez-vous le 5 avril

Anouar Assila
vainqueur en 2009.

(Photo archives cor. NR, Patrice Juin)
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